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4 Innovatienetwerk
Ouderenzorg Utrecht

Activiteiten Innovatienetwerk

Het nieuwe jaar 2022 heeft de maand februari al ruim bereikt. En ondanks de
impact van corona hebben we de eerste online bijeenkomsten samen kunnen
organiseren. We kijken er naar uit om weer in fysieke bijeenkomsten aan het
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en informatie gegeven over de thema's en de bijeenkomsten.

Zorginnovatie Agenda

Met de expertgroep, de leerwerkplaats Agenda Zorginnovatie, gaan we iedere
maand een dinsdagochtend met elkaar aan het werk. Dit met als doel dat
iedere zorgorganisatie die vertegenwoordigd is in 2022 komt tot een Agenda
Zorginnovatie.

Het vormen en gebruiken van een Zorginnovatie Agenda geeft focus, grip op
middelen, tijd en ruimte om zorginnovatie te implementeren op een manier die
werkt. Het geeft een duidelijk afwegingskader welke innovatieprojecten wel en

niet worden gestart, en geeft ook inzicht in wat de gekozen innovatie
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Het ontwikkelen van een Zorglnnovatie Agenda is een organisch proces waar
je als organisatie in moet groeien om met elkaar draagvlak en duidelijkheid te
krijgen voor keuzes en waarom deze keuzes zo worden gemaakt. Om dit
proces maximaal te faciliteren is er maandelijks een expertbijeenkomst om
elkaar verder te helpen, ervaringen te delen, maar ook om (externe) expertise
uit te kunnen nodigen om zo deelnemers verder te helpen. Voor het komen tot
een Zorginnovatie Agenda volgen we het 7-stappen plan dat door deelnemers
van het Innvoatienetwerk Ouderenzorg zelf ontwikkeld is.

We starten met 8 deelnemers, maar het is mogelijk dat er gedurende het jaar
nieuwe deelnemers instromen en voor hun organisatie starten met de
Zorglnnovatie Agenda.

De bijeenkomsten voor 2022 zijn gepland op:

. 8 maart

. 12 april

. 10 mei

. 14 juni

.12 juli

. 13 september
. 11 oktober

. 8 november

0 N ok~ 0N =

Alle bijeenkomsten vinden plaats bij het Innovatienetwerk - IVVU, Dukatenburg
84 in Nieuwegein, op de 2e etage. Tijd is van 09:30 tot 12:00. Via deze link is
de informatie te downloaden welke met de huidige deelnemers is gedeeld.
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Expertbijeenkomsten

Vanuit 5 thema's gaan deelnemers van de expertgroepen aan het werk met
concrete innovatie's. Dit betreft:

1. Slim Incontinentiemateriaal

2. Heupairbag

3. Expertise zonder afstand

4. Bedsensoren

5. Domotica voor vrijheid en veiligheid

Doelen van regionale samenwerking in expertbijeenkomsten op de gekozen
innovatiethema's zijn:
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zelf hoeft te doen;

» Mogelijke samenwerking op inkoop van technologie;

» Verkrijgen van financiering (subsidie) voor aanschaf technologie en/of
implementatietrajecten.

Een cluster expertbijeenkomsten bestaat uit 5 bijeenkomsten van een dagdeel
met aansluitend of voorafgaand een InnovatieNetwerk Lunch. Het cluster
expertbijeenkomst domotica vindt online plaats, afgewisseld met een
werkbezoek.

Expertbijeenkomst Slim Incontinentiemateriaal
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bijeenkomsten van een dagdeel met voorafgaand een InnovatieNetwerk Lunch.
Meedoen aan het cluster kan op verschillende instapniveau’s. Dit kan zowel
wanneer het projectplan nog gemaakt wordt, maar ook wanneer de
implementatie gestart is.

1. 24 maart

2. 28 april

3. 23 juni

4. 29 september
5. 17 november

Alle fysieke expertbijeenkomsten vinden plaats bij Kontakt de Kontinenten,
Amersfoortsestraat 20, 3769 AS Soesterberg. De bijeenkomsten zijn van 13:45
tot 16:00 uur, met voorafgaand een InnovatieNetwerkLunch vanaf 12:30 uur.

Aanmelding is nog mogelijk door via deze link een malil te sturen. Via deze link
zijn de stukken die tot nu toe zijn gedeeld te downloaden.
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Expertbijeenkomst Heupairbag

Het cluster expertbijeenkomsten Heupairbag bestaat uit 5 bijeenkomsten van
een dagdeel met voorafgaand een InnovatieNetwerk Lunch. Meedoen aan het
cluster kan op verschillende instapniveau’s. Dit kan zowel wanneer het
projectplan nog gemaakt wordt, maar ook wanneer de implementatie gestart
is.

1. 10 maart

2. 21 april

3. 16 juni

4. 15 september
5. 10 november
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Amersfoortsestraat 20, 3769 AS Soesterberg. De bijeenkomsten zijn van 13:45
tot 16:00 uur, met voorafgaand een InnovatieNetwerkLunch vanaf 12:30 uur.

Aanmelding is nog mogelijk door via deze link een mail te sturen. Via deze link
zijn de stukken die tot nu toe zijn gedeeld te downloaden.

Expertbijeenkomst Expertise zonder afstand

Het cluster expertbijeenkomsten Expertise zonder afstand bestaat uit 5
bijeenkomsten van een dagdeel met aansluitend een InnovatieNetwerk Lunch.
Meedoen aan het cluster kan op verschillende instapniveau’s. Dit kan zowel
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1. 24 maart

2. 28 april

3. 23 juni

4. 29 september
5. 17 november

Alle fysieke expertbijeenkomsten vinden plaats bij Kontakt de Kontinenten,
Amersfoortsestraat 20, 3769 AS Soesterberg. De bijeenkomsten zijn van 09:30
tot 12:15 uur met aansluitend lunch vanaf 12:30 uur met andere deelnemers uit
het Innovatienetwerk.

Aanmelding is nog mogelijk door via deze link een malil te sturen. Via deze link
zijn de stukken welke tot nu toe zijn gedeeld te downloaden.
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Expertbijeenkomst Bedsensoren

Het cluster expertbijeenkomsten bestaat uit 5 bijeenkomsten van een dagdeel
met aansluitend een InnovatieNetwerk Lunch. Meedoen aan het cluster kan op
verschillende instapniveau’s. Dit kan zowel wanneer het projectplan nog
gemaakt wordt, maar ook als de implementatie gestart is.

1. 10 maart

2. 21 april

3. 16 juni

4. 15 september
5. 10 november

Alle fysieke expertbijeenkomsten vinden plaats bij Kontakt de Kontinenten,

Amersfoortsestraat 20, 3769 AS Soesterberg. De bijeenkomsten zijn van 09:30
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Aanmelding is nog mogelijk door via deze link een mail te sturen. Via deze link
zijn de stukken welke tot nu toe zijn gedeeld te downloaden.

Expertbijeenkomst domotica voor vrijheid en veiligheid.

Het cluster expertbijeenkomsten bestaan uit 6 bijeenkomsten van 1,5 uur op
dinsdagmorgen (09:15 tot 10:45 uur) De bijeenkomsten worden voornamelijk
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- werkbezoeken

- inventarisatie mogelijkheden van domotica

- voorwaarden ICT

- dialoog met familie, bewoners en medewerkers

- hoe ga je om met verantwoordelijkheid in samenwerking met familie

Meedoen aan dit cluster van expertbijeenkomsten kan op verschillende
instapniveau’s. De bijeenkomsten worden georganiseerd op:

1. 29 maart

2. 17 mei

3. 21 juni

4. 20 september
5. 1 november
6. 6 december

Aanmelding is mogelijk door via deze link een mail te sturen.
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Training voor projectleiders zorginnovatie

Op verzoek van deelnemers van het innovatienetwerk wordt op dinsdag 15
maart 2022 een training georganiseerd:_leiding geven aan een
zorginnovatieprojecten. Tijdens deze één-daagse training ontdek je de
belangrijkste stappen in een project en de ongeschreven regels rondom
projecten.

Inhoud van de training

Projecten zorgen voor verandering, maar niet iedere verandering vraagt om
een projectmatige aanpak. Binnen elke organisatie lopen er vaak wel een of
meer projecten. Allemaal met een eigen doelstelling, in een context waar ook
gewoon gewerkt moet worden en waar dagelijkse hectiek en soms ook
onzichtbare belangen spelen. Hoe zorg je voor een succesvol project en hoe
ga je om met de mens in de verandering? Ook als niet iedereen zit te wachten
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In deze vaardigheidstraining krijg je meer inzicht in projectmanagement en
ervaar je de dilemma’s waar je bij een project tegenaan loopt. Je leert de
structuur van projectmanagement uit verschillende theorieén (PRINCEZ2, Agile,
e.d.) en tegelijk komt de zin en onzin uit de praktijk ook voorbij. Wat is handig
om wel of juist niet te doen?

Projectdocumenten, prioriteiten stellen, omgaan met weerstand, afstemmen en
communicatie zijn enkele overkoepelende thema's die aan bod komen. Daarbij
wordt ingezoomd op jouw rol als projectleider, projectmedewerker of iemand
die sturing geeft aan een project. Ook gaan we actief aan de slag met het
geleerde en staan we stil bij jouw persoonlijke aanpak en wat hierin juist wel
en/of niet werkt.

Welk resultaat kun je verwachten van de training?

« Je kent de belangrijkste stappen om een goed project op te zetten.

» Je weet waar een goed projectplan aan voldoet, zodat je deze zelf kunt
gaan maken.

» Je weet hoe de trade-off triangle werkt en het belang van scope, planning
en budget.

o Je leert de succes- en faalfactoren van een project in de praktijk te
identificeren.

 Je leert besluitvorming te faciliteren.

» Je ervaart hoe belangrijk het is om af te stemmen en samen te werken
om een project succesvol te laten zijn.

 Je krijgt inzicht en praktische handvatten in hoe jijzelf en anderen in een
projectomgeving acteren.
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Het is mogelijk tot uiterlijk 8 maart om je aan te melden voor de training. De
training wordt gegeven in Kontakt der Kontinenten te Soesterberg. Er zijn geen
kosten aan deze training verbonden voor deelnemers van het Innovatienetwerk
Ouderenzorg Utrecht. Meld je hier aan om deel te nemen aan de training.

Bewezen technologie

Het zijn complexe uitdagingen waar zorgorganisaties voor staan. De relatief
grote investeringen die gedaan moeten worden om gebruik te maken van
technologie, zoals geavanceerde domotica, blijven een uitdaging. Er moeten
keuzes gemaakt worden voor afschrijving over een langere tijd. Doordat
technologie zich snel ontwikkelt, wordt de keuze steeds ingewikkelder. Dit zijn
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heeft uitbracht in opdracht van VWS. Dit rapport brengt technologieén in kaart
die zich hebben bewezen of potentie hebben op het gebied van tijdbesparing.

Wij verwachten u hiermee voor dit moment voldoende te hebben geinformeerd.
Als u vragen heeft over het Innovatienetwerk, dan kunt u contact opnemen met
Kees Weevers (k.weevers@ivvu.nl) of Jose Geertsema (jose @josay.nl)

Hartelijke groet,

Kees Weevers, algemeen secretaris IVVU
José Geertsema, programmamanager INOU
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